
 
 
    
 

 
УКРАЇНА 

МИШИНСЬКА ГІМНАЗІЯ  
НИЖНЬОВЕРБІЗЬКОЇ СІЛЬСЬКОЇ РАДИ 

вул. Січових стрільців,96,  с. Мишин , Коломийський р-н, Івано-Франківська обл. 78280 , тел. 60-131, 
myshyn96_school@ukr.net код ЄДРПОУ 20566560 

 
Н А К А З 

 01.09.2025                                            с. Мишин                                                       № 123  
 
Про організацію роботи гімназії щодо  
протидії булінгу в освітньому середовищі  
у 2025-2026 навчальному році 
         
      На виконання наказу Міністерства освіти і науки України від 28.12.2019 № 1646 

«Деякі питання реагування на випадки булінгу (цькування) та застосування заходів 

виховного впливу в закладах освіти», наказу Міністерства освіти і науки України 

від 26.02.2020 № 293 «Про затвердження плану заходів, спрямованих на 

запобігання та протидію булінгу (цькуванню) в закладах освіти» з метою створення 

безпечного освітнього середовища в гімназії 
 НАКАЗУЮ 
     1.Затвердити План заходів спрямованих на запобігання та протидію булінгу 

(цькуванню) у 2025 – 2026 навчальному році (додаток №1) 
        2.Призначити відповідальною особою з питань запобігання булінгу у гімназії 

заступника директора з НВР МАКОВ’ЯК Ганну Степанівну. 
        3. МАКОВ’ЯК Ганні Степанівні: 
       3.1.Здійснювати   постійний    контроль   за виконанням   Плану заходів. 
       3.2.Забезпечити висвітлення питань протидії булінгу на сайті гімназії та 

інформаційних стендах. 
       3.3.Залучати до співпраці відділ  Національної поліції, відділ  ювенальної 

превенції та службу у справах дітей.                                                                   
       3.4.Провести інструктажі серед працівників про порядок дій у випадку 

виявлення  актів насильства у гімназії.  
       3.5. Забезпечити проведення щорічного анкетування учнів та батьків щодо 

рівня безпеки та комфортності освітнього середовища.                                        
       4. ОСТАПЧУК Марині Василівні, практичному психологу:  
     4.1.Систематично здійснювати моніторинг емоційного стану та соціалізації 

здобувачів освіти.                                                                                    Протягом року 
    4.2. Проводити просвітницьку роботу серед батьків та учнів щодо профілактики 

булінгу (цькуванню).                                                                                Протягом року 
    4.3. Здійснювати   психологічний  супровід  здобувачів  освіти,  які постраждали 

від булінгу (цькування), стали його свідками або вчинили булінг (цькування) 
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    4.4. Організувати тренінги з розвитку емпатії, комунікативних навичок та 

ненасильницького вирішення конфліктів.                                                    За потреби.                                                                                            
    5. Класним керівникам 1-9 класів: 
    5.1.Проводити просвітницьку роботу щодо протидії  булінгу серед учнів класу. 
    5.2.Організовувати батьківський всеобуч щодо профілактики насильства в сім'ї 

та булінгу в учнівському середовищі.                                                       Протягом року 
    5.3. Повідомляти адміністрацію  та соціально – психологічну службу про підозри 

випадків цькування                                                                                            Постійно 
     5.4. Включати тематику безпечної поведінки та взаємоповаги до виховних годин. 
     6. Педагогу-організатору ГРИГОРЧАК Оксані Михайлівні:  
     6.1.Залучити  членів учнівського самоврядування до проведення просвітницьких 

заходів щодо протидії булінгу.                                                               Протягом року. 
    7. Усім працівникам: 
    7.1.У разі виявлення випадків булінгу чи насильницьких дій негайно повідомляти 

про це адміністрації та вжити заходів щодо їх припинення насильницьких. 
    8. Контроль за виконанням залишаю за собою. 
 
Директор гімназії                                                                            Лілія ВАСИЛИК 
 
З наказом ознайомлені: 
________ Ганна МАКОВ’ЯК                            ________ Ірина АНДРУШКО 
________ Юлія ЛЕВИЦЬКА                             ________ Любов МИКИТЮК 
________ Оксана ГРИГОРЧАК                        ________ Ольга УШТАН 
________ Марина ОСТАПЧУК                        ________ Наталія ТИМОФІЇВ 
________ Андрій ЛИВДАР                               ________ Ганна АНДРУШКО                           
________ Христина АНДРУШКО                    ________Андріана ГОЛОВАТА             
________ Михайло КОВБАСНЮК 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Додаток 1                                                                                                                                             

до  наказу від «01»вересня 2025 року №123  
ЗАТВЕРДЖУЮ 

                                                                                      Директор гімназії                   Лілія ВАСИЛИК   
 
 

№ 
з/п  

Назва заходу  
Термін 

виконання Відповідальні 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЕ ТА ІНФОРМАЦІЙНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

ПОПЕРЕДЖЕННЯ НАСИЛЬСТВА ТА БУЛІНГУ 
1. Організація механізмів звернення та 

створення інформаційної скриньки для 

повідомлень про випадки булінгу 

(цькування) 

Вересень Практичний 

психолог 

2. Розміщення та оновлення 

інформаційних матеріалів щодо 

профілактики булінгу  на сайті закладу 

освіти 

Вересень Практичний 

психолог 

3. Ознайомлення учасників освітнього 

процесу, представників батьківської 

громадськості з алгоритмами дій у разі 

виявлення випадку булінгу (цькування), 

розміщення відповідних документів на 
офіційному сайті  

Вересень Адміністрація,  
класні керівники 

4. Оновлення «Правил поведінки для 

здобувачів освіти». Ознайомлення з 

ними учнів закладу освіти. 

Жовтень Педагог-
організатор 

5. Співпраця з фахівцями служби у 

справах дітей, соціальної служби для 

сім'ї, дітей та молоді щодо 

профілактичної роботи з питань 

попередження булінгу (цькуванню) та 

насильству в сім’ях згідно окремих 

спільних планів 

Постійно Адміністрація 

закладу, 

практичний 
психолог, 

педагог- 
організатор  

6. Тематичні зустрічі здобувачів освіти з  

інспекторами ювенальної превенції  з 

метою проведення просвітницької 

роботи щодо запобігання булінгу 

(цькуванню) в учнівському середовищі 

Протягом 

року 
Адміністрація 

закладу, 

педагог-
організатор,  

практичний 

психолог 
РОБОТА З УЧИТЕЛЯМИ 



7. Участь педагогічних працівників 

закладу освіти в практичних семінарах, 

вебінарах, майстер-класах, тренінгах з 

питань протидії булінгу та кібербулінгу. 

Вересень-
травень 

Педагогічні 

працівники 

8. Співбесіда з класними керівниками за 

результатами діагностики класного 

колективу 

Жовтень Практичний 

психолог 

9. Тренінг «Медіація та вирішення 

конфліктів у шкільному середовищі» 
Листопад Практичний 

психолог 
10. Консультування класних керівників 

психологом з проблемних ситуацій. 
Грудень, 

квітень 
Практичний 

психолог 
11. Тренінг «Ефективне спілкування з 

учнями: як запобігти конфліктам та 

булінгу» 

Грудень Практичний 

психолог  

12. Корисні поради «Психологічна 

підтримка учнів: як виявити та 

допомогти жертві булінгу» 

Січень Практичний 

психолог 

13. Круглий стіл «Найкращі практики 

запобігання булінгу в школі» 
Лютий Соціальний 

педагог 
14. Засідання методичного об’єднання  

класних керівників на тему «Зміцнення 

психологічної стійкості учнів та 

створення безпечного освітнього 

середовища в умовах воєнного стану» 

Лютий ЗДВР 

15. Семінар «Роль класного керівника у 

профілактиці булінгу» 
Березень Практичний 

психолог 
16. Експрес-огляд «Нові підходи у 

профілактиці булінгу серед підлітків» 
Квітень Практичний 

психолог 
РОБОТА З УЧНЯМИ 

17. Ознайомити учнів з нормативними 

документами щодо організації 

освітнього процесу в закладі освіти 

Вересень Класні 

керівники 

18. Постійна перевірка  
«Скриньки довіри» 

Протягом 

року 
Соціальний 

педагог, 

практичний 

психолог 
19. Всеукраїнський тиждень  

з протидії булінгу. 
Травень 
 

Педагог-
організатор, 
класні 

керівники, 
практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 



20. Опрацювати правила та обов’язки 

здобувачів освіти, правила 

користування мережею Інтернет,  щоб 

зменшити ризик булінгу. 

Жовтень Класні 

керівники 

21. Години відкритих думок 

«Толерантність та повага» (1-9 класи) 
Листопад Класні 

керівники 
22. Проведення Всеукраїнської акції «16 

днів проти насильства»  
Листопад-
грудень 
25.11-10.12 
 

Педагог-
організатор, 
практичний 

психолог, 
класні керівники 

23. Конкурс –  виставка асоціативних 

плакатів на тему «Ми – різні, але ми 

рівні» (5-9 класи) 

Січень Педагог-
організатор 

24. Години спілкування (у вигляді різних 

сучасних форм роботи) «Від жертви до 

свободи» (1-9 класи) 

Лютий Класні 

керівники 

25. Тренінг «Розвиток навичок спілкування 

та вирішення конфліктів» 
Лютий Практичний 

психолог 
26. Години спілкування (у вигляді різних 

сучасних форм роботи) «Як уникнути 

агресії в інтернеті»   
(1-9 класи) 

Лютий Класні 

керівники,  
педагог-
організатор 

27. Виготовлення та розповсюдження 

пам’ятки «Правила безпечної поведінки 

в школі та інтернеті» 

Травень Педагог-
організатор 

28. Індивідуальні та групові консультації з 

питань булінгу та інших особистих 

проблем. 

Протягом 

року 
Практичний 

психолог 

29. Проведення ранкових зустрічей учнів 1-
4 класів з метою формування навичок 

дружніх стосунків. 

Вересень-
травень 

Класні 

керівники 

30. Тематичні заняття «Цифрова безпека: 

ризики та розваги» 
Вересень-
травень 

Соціальний 

педагог 
31. Анкетування «Аналіз рівня булінгу в 

нашій школі» 
Вересень-
травень 

Практичний 

психолог  
32. Проведення анонімних анкетувань 

серед учнів щодо виявлення фактів 

булінгу та оцінки психологічного 

клімату 

Вересень-
травень 

Практичний 

психолог 

33. Індивідуальні та групові консультації 

для учнів, які постраждали від булінгу 
Вересень-
травень 

Практичний 

психолог 
34. Надання психологічної підтримки 

учням, які мають схильність до 

агресивної поведінки 

Вересень-
травень 

Практичний 

психолог 

РОБОТА З БАТЬКАМИ 



 
 
            

35. Ознайомити батьків з нормативними 

документами щодо організації 

освітнього процесу в закладі освіти 

Вересень Класні 

керівники 

36. Батьківські збори «Протидія булінгу: 

роль батьків у створенні безпечного 

середовища» 

Листопад-
грудень 

Класні 

керівники 

37. Консультації для батьків: 
«Виховання без насильства» 
«Як допомогти дитині уникнути 

булінгу» 

Січень Педагог-
організатор, 
практичний 

психолог 
38. Відеолекторій «Роль батьків у 

попередженні булінгу в школі»» 
Лютий Педагог-

організатор 
39. Консультації для батьків: 

«Безпека дітей в інтернеті. Батьківський 

контроль»». 

Березень Соціальний 

педагог 

40. Відеолекторій «Як виявити ознаки 

булінгу та допомогти дитині» 
Квітень Практичний 

психолог 
41. Консультування батьків щодо захисту 

прав та інтересів дітей 
Протягом 

року 
Класні 

керівники 
МОНІТОРИНГ ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА ЗАКЛАДУ ОСВІТИ 

 ТА ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ ЗАХОДІВ 
42. Анонімне анкетування учнів 5-9 класів 

про випадки булінгу (цькування) у 

закладі освіти 

Вересень- 
січень 

Практичний 

психолог 

43. Анкетування батьків про безпеку в 

закладі освіти 
Березень Класні 

керівники 
44. Аналіз результатів опитувань та 

розробка рекомендацій щодо подальшої 

роботи з профілактики булінгу 

За потреби Адміністрація 


